
対象者

令和8年度 厚生労働省・高知労働局委託事業 地域雇用活性化推進事業

お申し込み・お問い合わせ先

〒780-8571 高知県高知市本町5丁目1-45 高知市役所第二庁舎2階
https://www.kochi-koyo-kyogikai.jp

高知市雇用創出促進協議会

ヒアリング面談
高知市無料職業紹介所の就労支援員に

よる面談を実施。就活での不安や悩みを

整理し、チャレンジ企業を選択。

STEP1

フォローアップ面談
高知市無料職業紹介所の就労支援員に

よる面談を実施。チャレンジ後の振り

返りや今後の方向性の確認及び支援を

行う。

STEP3

ぼっちりワークチャレンジ実践

企業訪問・1DAY（5時間以内）

当協議会の職員と一緒に、実際に企業を

訪問し、社長インタビュー・社員との交流

等をしながら、実際の業務に入る前の気軽

な関わりからスタート。

STEP2

ワークチャレンジの流れ

申し込み

お申し込み詳細は裏面へ

参加費
無料

TEL
FAX 088-873-5717

088-873-5716

「ぼっちりワークチャレンジ」は、働く前の“出会いの場” を大切にした短期職場体験プログラムです。

働く人と会話しながら、リアルな仕事の流れを肌で感じる気軽な関わりからスタートできます。

職場の雰囲気を知り、働く人と触れ合うことで、企業と求職者がお互いを知るきっかけを作ります。

当協議会の職員も同行し、出会いの機会をサポートします。

仕事と出会う、ぼっちりなきっかけ。就職の前に、“人と出会い、知る” ところから始めましょう。
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① FAXまたは郵送で協議会に送付

② 協議会のHPのフォームから

　 申し込み

体
験
期
間

令和9年 2月26日 まで金

就職活動中の卒業年次にあたる
外国人留学生（高度人材）

高知市無料職業紹介所に
登録してある求職者

年間 3 回まで
参加可

年間 3 回まで
参加可

ご参加には高知市無料職業紹介所への
求職登録が必要です。

令和9年1月29日 まで金



高知市雇用創出促進協議会
〒780-8571 高知県高知市本町5丁目1-45

高知市役所第二庁舎2階

令和8年度　厚生労働省・高知労働局委託事業　地域雇用活性化推進事業　

ぼっちりワークチャレンジ
参加申込書

氏 名 年 齢

性 別住 所

現在の状況

就職・転職場所として高知市内を希望していますか

該当するものに
　印を記入

連絡先
電話番号

今後の
就職活動

未就業(求職中)

職 歴 直近のものを一つご記入ください

1.

事業と並行して
活動する。

1.

※

事業終了後
直ちに開始する。

2.

はい いいえ

在職中(正社員転換希望)3.在職中(他事業所への転職希望)2.

自営業、個人事業主、農家(転職希望)4. その他
※具体的に記入してください。

メールアドレス(PC又は携帯)

歳

男
・
女

自      宅

フリガナ

（姓） （名）

携帯番号

記入例：飲食店勤務

該当するものに
　印を記入

5.

〔 〕

〔 〕

〔 〕

その他3. 〔 〕
〔 〕

該当するものに
　印を記入

どういった職種に就きたいですか

申込方法

お申し込み受付後、電話で受付完了のご連絡をします。

お申込み先

この事業をどこで知りましたか ハローワーク 求人誌 ホームページ その他該当するものに
　印を記入

希望する雇用形態を教えて下さい

○上記すべての項目に必要事項をご記入の上、郵送、FAXもしくは直接ご持参ください。

○ホームページの専用ページからもお申し込みいただけます。https://kochi-koyo-kyogikai.jp
○お電話でもお受けします。(088-873-5716)

正社員 パート その他該当するものに
　印を記入

ご記入いただいた個人情報は、高知市雇用創出促進協議会が責任を持って管理し、本事業に関する連絡、本事業参加者の分析、当協議会主催の関
連セミナー等の情報提供のみの使用とし、それ以外の目的では使用いたしません

※ 本事業は、厚生労働省の委託事業として実施しているものです。参加された皆様には、厚生労働省への報告のため、アンケートや調査へのご
協力をお願いいたします

FAX

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）


